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Via Sallustio, 4, 63074 San Benedetto del Tronto (Italia)

barbara.virgili90@gmail.com

Sesso Femminile | Data di nascita 10/01/1990 | Nazionalità Italiana

OCCUPAZIONE DESIDERATA Fisioterapista

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

06/2005–07/2007 Animatrice centro estivo con più di 15 bambini.
Parrocchia "S.Pio X"

25/01/2013–15/02/2013 Collaborazione
Palestra "Medical Sport", Tortoreto

15/04/2013–02/08/2013 Volontaria Fisioterapista presso U.O. Medicina Riabilitativa
Ospedale Civile "Madonna del Soccorso", San Benedetto del Tronto

26/08/2013–20/06/2014 Fisioterapista con p.iva
Studio Terapeutico Leform via G.Pascoli 9 0735/582080, Grottammare

07/2013–alla data attuale Fisioterapista con p.iva
Riviera Assistenza di Quondamatteo Valerio via Campania 34, 0735/781063, San Benedetto del
Tronto (Italia)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

07/2009 Diploma scuola superiore di secondo livello Maturità classica
87/100
Liceo Classico "G.Leopardi", San Benedetto del Tronto

11/2012 Laurea triennale in "Fisioterapia" 110/110 Tesi sperimentale:
“Rieducazione alla deambulazione in paziente con osteonecrosi
bilaterale della testa del femore iatrogena per sindrome IPEX:
proposta di protocollo riabilitativo integrato in ambiente
microgravitario acquatico”
Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti - Pescara, Chieti

23/01/2012–26/01/2012 Attestato di partecipazione
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A.I.F.I. RegioneAbruzzo - Prof.ssa Brutti Maria Giuliana, Pescara

Seminario Teorico - Pratico su"Trattamento delle Fasce" (Metodo Pompages)

29/04/2012–06/05/2012 Attestato di partecipazione
Formazioneventi - Prof. Ciampoli Milco, Montesilvano

Elasto Taping: Tecniche di Taping Neuro Muscolare

02/2010–12/2012 Tirocini Formativi
-C.U.M.S. Chieti Scalo. Reparto Palestra di rieducazione motoria;
-R.S.A. Santa MariaAusiliatrice, Montesilvano (Pe);
-Clinica Spatocco, Chieti. Reparto Terapie fisiche;
-Villa Serena, Città Sant’Angelo. Reparto Ortopedia;
-Don Orione, Pescara. Reparto Ortopedia;
-Centro Paolo VI, via Tabor Pescara. Reparto Palestra Neuromotoria;
-C.U.M.S Chieti Scalo. Reparto Energie fisiche;
- C.U.M.S. Chieti Scalo. RepartoPalestra incremento della performance e Piscina.

24/01/2013 Attestato di partecipazione
Technogym Village, Wellness Institute – Proff. Marabini Francesco e Marini Riccardo, Cesena

Functional Training Workshop“Kinesis & Arkè”

02/02/2013–03/02/2013 Attestato di partecipazione
Formazioneventi – Prof. Ugo Cavina, Montesilvano

Corso di Bendaggio Funzionale

16/02/2013–17/02/2013 Attestato di partecipazione
Gruppo di Ricerca “LASPALLAFUNZIONALE ” – Proff. Di Clemente Francesco, Patrone Giorgio, Di
Liello Mario, Chieti Scalo

CorsoTeorico – Pratico di primo livello “LARIABILITAZIONE DELLASPALLA”

27/04/2013 Attestato di partecipazione
A.I.F.I. Abruzzo, Montesilvano

Aggiornamenti in Riabilitazione Ortopedica

06/10/2013 Attestato di partecipazione
Formazioneventi - Prof. Collebrusco Luca, Montesilvano

Dalla valutazione funzionale al trattamento delle cicatrici nelle disfunzioni muscolo - scheletriche.

06/12/2013–13/05/2014 Attestato di partecipazione
A.I.F.I. Abruzzo Dott.ssa Giardini Denisa e coll., Giulianova

Corso di Linfodrenaggio manuale Vodder original method.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano
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Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 B1 A2 A2 B1
Entry Level Certificate in English (ESOL) Entry 2 - KeyEnglish Test

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative La determinazione mi ha sempre portato a raggiungere i miei obiettivi sia nel lavoro che nello studio.
Riesco a comprendere ansie ed aspettative dei pazienti approcciandomi ad essi con pazienza ed
ascolto.
Buone competenze relazionali con i bambini acquisite durante la mia esperienza di lavoro in centri
estivi.

Competenze organizzative e
gestionali

Controllo bene il lavoro anche sotto stress non dimenticando gli obiettivi sia a breve che a lungo
termine.

Competenze professionali Buona capacità di utilizzare macchinari specifici (Termoterapie endogene ed esogene, correnti
eccitomotorie ed antalgiche, magnetoterapia e crioterapia).

Competenze informatiche - Discreta conoscenze del pacchetto Office (in particola modo word e power point), ottimo uso di
Internet e posta elettronica;
- Conoscenza base di applicazioni grafiche (Photoshop).

Altre competenze - Fotografia
- Danza Hip Hop;
- Sport: Atletica leggera: attività agonistica con partecipazione a varie competizioni. Ginnastica ritmica
ed artistica, pallavolo, pattinaggio artistico, sci, nuoto;
- Amo leggere e viaggiare;
-Volontaria presso l’ U.N.I.T.A.L.S.I. sede Porto d’Ascoli, nel pellegrinaggio della durata di 3 giorni
presso il Santuario di Loreto con assistenza ad anziani e disabili;
- Catechismo ai bambini delle elementari presso la Parrocchia "S.Pio X" dal 2004 al 2009.

Patente di guida B
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