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CURRICULUM VITAE 
 

COGNOME Palestini 
NOME Giuseppe 

 
NATO il 24/09/73 

 
RESIDENZA via Luigi Ferri n° 48 – 63039 San Benedetto del Tronto (AP) 

tel. 0735-519095; cell. 333-4377440; 
e-mail: gius.palestini@gmail.com 

 

STATO CIVILE celibe 
 
 
STUDI UNIVERSITARI: Diplomato il 29/7/1999 presso la facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell'università degli studi di L'Aquila, in Terapista della Riabilitazione. 
 
 
ESPERIENZE E CORSI FORMATIVI 

Partecipazione al Corso Regionale "Approccio Integrato alle patologie 
vertebrali - Le Lombalgie" docenti: FT. Silvano Ferrari e Carla 
Vanti,organizzato dall'A.I.T.R. Regione Abruzzo, 20-22 Giugno 1997, 
Pescara. 

 
Partecipazione al Convegno regionale "La Riabilitazione con il 

Biofeedback" e "La riabilitazione in Uro-Ginecologia", organizzato 
dalla A.I.T.R.-Regione Abruzzo, Roseto 15-11-1997. 

 
Partecipazione al corso “Rieducazione Posturale Globale” 

organizzato dall'AITR ( 14-19 settembre 1998, 30novembre-05 
dicembre 1998, 5-10 Aprile 1999, 30 agosto-3 settembre 1999), 
Perugia. 

 
Partecipazione al Congresso Internazionale "Handicap Today" 26-29 

Novembre 1998, San Benedetto del Tronto, organizzato dall' 
International Academy of Posture and Neuro-muscolar Occlusion 
Research. 

 
Partecipazione alla giornata di riabilitazione sul tema: "Imaging 

radiologica   del   ginocchio",   San    Benedetto    del    Tronto, 
17 Ottobre1998, organizzata dall'A.I.T.R. Regione Marche. 

 
Partecipazione al Corso Regionale "Il recupero di funzione con 

l'Esercizio Terapeutico Conoscitivo nelle lesioni traumatiche 
dell'Arto superiore" organizzato dall'A.I.T.R. Regione Abruzzo, 2-
3 Aprile 1998, L'Aquila. 

 
Volontariato di 9 mesi, in qualità di Fisioterapista (dal 20 Settembre al 

30 Giugno2000) presso il reparto di Riabilitazione dell'Ospedale 
Civile di San Benedetto del Tronto. 

 
Partecipazione al corso nazionale "Formazione superiore in 

Rieducazione Posturale Globale (R.P.G.) - Le Lesioni Articolari" 
Bologna 12-15 Giugno 2000, organizzato dall'A.I.T.R. nazionale. 

 
Partecipazione al corso di formazione "La Manipolazione Fasciale o 

Neuroconnettivale" di Luigi Stecco, Bologna , 29/30 Aprile, 
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1 Maggio, 6-8 Maggio, 23-25 Settembre, 30 Settembre,1-2 Ottobre 
2000, organizzato dall'A.I.T.R. Regione Emilia Romagna. 

 
Fisioterapista, socio della Cooperativa Sociale "Nuova Ricerca" di 

Magliano di Tenna (AP) nell'ambito del servizio di Attività Motoria 
per la terza età, convenzionato con la USL n. 11 di Fermo, 
(08 gennaio 2001 -11 giugno 2001). 

 
Seminario di formazione "Gestione Integrata del Paziente 

Lombalgico" organizzato dalla Azienda U.S.L. n. 12,San Benedetto 
del Tronto, 19 maggio 2001. 

 
Corso monografico "Valutazione e Trattamento delle disfunzioni 

cranio-cervico-mandibolari" organizzato dalla A.I.T.R.-Regione 
Abruzzo, Giulianova,18-19 gennaio, 1-2 e 22-23 Febbraio, 5-6 
aprile 2002. 

 
Corso McKenzie "Diagnosi e Terapia meccanica - Parte A: la colonna 

lombare" organizzato da The McKenzie Institute - Italia, Ancona 
11-14 aprile 2002. 

 
Corso McKenzie “Diagnosi e Terapia meccanica – Parte B:la colonna 

cervicale e dorsale” organizzato da The McKenzie Institute - Italia, 
Ancona,15-17 Novembre 2002. 

 
Corso McKenzie “Diagnosi e Terapia meccanica- Parte C soluzione 

dei problemi ed applicazione pratica (1° parte) organizzato da The 
McKenzie Institute - Italia, Ancona,16-18 Maggio 2003. 

 
Corso: Chinesiterapia analitica-Concetto Sohier prima sessione: 

nozioni di base. L’articolazione scapolo omerale; organizzato dalla 
sezione italiana di Chinesiterapia analitica di Bruxelles, Pesaro, 14-
15 Giugno 2003. 

 
Corso: Chinesiterapia analitica - Concetto Sohier seconda sessione: 

l'anca. Pesaro, 13-14 Settembre. 
 

Corso: Chinesiterapia Analitica-Concetto Sohier, terza sessione: il 
ginocchio e il piede, Pesaro, 18-19 ottobre 2003. 

 
Corso: Chinesiterapia Analitica-Concetto Sohier, quarta sessione: La 

colonna lombare-le sacro-iliache, Pesaro, 29-30 Novembre 2003. 
 

Corso Mckenzie “Diagnosi e Terapia Meccanica-Parte D soluzione 
avanzata dei problemi ed applicazione pratica” (2° parte). Ancona, 
12-15 Febbraio 2004. 

 
Corso Terapia Manuale: “Concetto Maitland” Livello Base, 4 

settimane: 13-17 Aprile, 21-25 Maggio, 7-11 Settembre, 23-27 
Novembre 2005, Pescara. 

 
Corso Terapia Manuale : “ Mulligan Concept” 29-30 Maggio, 3-4 

Luglio 2010, Roma 
 

Corso: Medicina Manuale di Sell, organizzato da AITODOMM, Roma: 
1° livello: 19-21/04/2013 e 10-12/05/2013; 
2° livello: 20-22/09/2013 e 4-6/10/2013; 
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3° livello: 13-16 /03/2014 e 28-30/2014 
 
Corso: SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude Thrust Manipulation of the 
Cervical, Thoracic,Lumbar e SI Joints. Spinal Manipulation Institute . 
Docente Dr. James Dunning, 2014 

 
Corso VASYLI MEDICAL: 

Esame e trattamento del piede,14/06/2014 
San Benedetto del Tronto. docente: FT Giovanni Iacono 

 
Corso Professionale TAOPATCH: 
   Modulo Base 
   Modulo Neuro-Postural Rebalance 
           Castello di Godego (TV), 25-26 Novembre 2022 
 

 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Prestazioni occasionali presso l'ambulatorio di fisioterapia CE.ME.F. a 
Martinsicuro (TE) nel corso dell'anno 2000. 

 
Da luglio 2001 a Febbraio 2005 collaborazione con la Cooperativa 

Sociale e di Servizi "San Giuseppe", che gestisce una R.S.A con 
sede operativa a San Benedetto del Tronto. 

 
Libero professionista dal 2000, presso il proprio studio, in via G. Bovio 

4, San Benedetto del Tronto (AP). 
 
 

NOTE PERSONALI     Socio A.I.FI. (Associazione Italiana Fisioterapisti). L’associazione non 
ha fini di lucro ed ha come scopo la formazione e l’aggiornamento 
professionale, la lotta all’abusivismo in riabilitazione e la 
promozione della figura del fisioterapista, con i suoi ambiti di 
intervento, nei confronti della collettività. 
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